
臺北市立金華國中 112 學年度第一學期「學校日」班級經營計畫表 

    7  年 25 班  導師：張瑩如 

類別  重 要 內 容 備註 

 

個人教育

理念 

 

1、相信每個孩子都能改變，而且是獨一無二。 

2、適性揚才，發掘孩子的天賦引導正向發展。 

3、學習接納、包容、尊重、誠實的品德教育。 

4、培養孩子思考與解決問題的能力。 

 

 

班級經營

目標 

 

1、 建立班級榮譽感，凝聚團隊向心力，打造良好學習風氣。 

2、 重視日常生活常規與環境整潔。 

3、 營造學生快樂學習及有效學習的環境。 

4、 學科、術科並重 

 

 

 

 

本班作息 

 

 

上午 下午 

07：30 ~07：45 第一節 

各項專長課 
12：35 ~ 13：10 午間休息 

08：20 ~ 09：05 13：20 ~ 14：05 第五節 

09：15 ~ 10：00 第二節課 14：15 ~ 15：00 第六節 

10：20 ~ 11：05 第三節課 15：00 ~ 15：20 掃除時間 

11：15 ~ 12：00 第四節課 15：20 ~ 16：05 第七節 

各項專長課 12：00 ~ 12：35 午餐 16:05~ 
 

 

 

 

 

生活常規 

 

 

1、 上課準時進教室、不早退。 

2、 課堂專心聽講，不聊天、玩手機、睡覺、發呆、吃東西、

影響老師上課或做其他事。 

3、 下課時應避免在教室喧嘩、追逐、打鬧與奔跑，以免發生

危險。 

4、 友愛同學相互扶持，不大欺小，不強欺弱。 

 

 

 

 

 

 

 

重要行事

與活動 

 

9/05(二)、9/06(三) 九年級第一次模擬考 
9/16(六)學校日 
10/12(四)、10/13(五)第一次段考  
10/18(三) 10/19(四) 10/20(五)九年級畢業旅行 
10/26(四)、10/27(五)八年級隔宿露營 
11/01(三)七年級校外教學 
11/28(二)、11/29(三) 第二次段考 
12/21(四)、12/22(五)第二次模擬考 
1/17(三)、1/18(四) 第三次段考 

1/19(四)結業式 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
9/23(六)補上班上課(補 10/9) 
9/29(五)中秋節彈性放假一天 
10/09(一)國慶日調整放假一天 

10/10(二)國慶日放假一天 

1/23-26補上班上課(補 4/22-25) 

 

 1. 掌握孩子上學、放學時間。  



 

 

 

家長 

配合 

事項 

 

2. 放學回家後，請督促少講些電話、看電視、玩遊戲。非假日

儘量不進行電玩、線上遊戲…等影響情緒、思考與學習的活

動。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

3. 請家長每日簽閱聯絡簿，善用聯絡簿與導師聯繫，引導孩子

自我管理。課業上能多督促孩子，養成讀書習慣。 

4. 若孩子有身體不適或特別需求，請告知導師及教練。 

5. 留意交友狀況。 

6. 管制零用金，並避免攜帶貴重物品到校。 

親師聯絡

方式 

電話： 02-33931799轉分機: 371、314 

行動電話：0920817780 

 

請假專線 02-33931799 轉 322 （當天上午 7:50-9:00）  

本班任課教師： 

科 別 任課老師 科 別 任課老師 

國文 黃旭妙老師 健康教育 李丸如老師 

英語 羅曉芳老師 資訊 侯姿吟老師 

數學 林穎駿老師 未來人才 侯姿吟老師 

生物 陳乃寧老師   

歷史 安家芸老師   

地理 劉宜靜老師 籃球隊教練 吳正杰老師 

公民 李旻哲老師 田徑隊教練 潘慶順教練 

輔導 林辰鳴老師 桌球隊教練 郭家鴻教練 

討論事項： 

1. 推選兩位家長代表及一位總務代表 

2. 訂定本學期班費收取金額及說明。 

3. 臨時動議。 


